
 
 

El que, la que, lo que: pronombres relativos en 

español 

 

El que, la que, y sus plurales los que, las que se utilizan para referirse a un 
nombre que hemos mencionado anteriormente (le llamamos antecedente). Así 
no repetimos el sustantivo otra vez. 

 Se usan para identificar y describir. La elección de el que, la que, los que, las 
que dependerá de si el antecedente es masculino, femenino, singular o plural.  

Utilizamos estos pronombres con personas y cosas, igual que el pronombre 
relativo que. Posiblemente te preguntes: ¿cuáles son las diferencias entre QUE 
y EL QUE, LA QUE y LO QUE? Observa, hay solo 3 diferencias: 

 



 
 

 (cuadro tomado de El logro feroz) 

1. No hay antecedente expreso:  

• Los que aprenden español son muy inteligentes 

En esta frase, el antecedente se entiende por el contexto. No se expresa 
explícitamente. 

• Que aprenden español son muy inteligentes. 

2. Deben aparecer detrás de una preposición*: 

• La chica con la que voy a clases de chino es de Stuttgart. 

• La chica con que voy a clases de chino es de Stuttgart. 

3. Si no hay preposición, solo puede utilizarse en oraciones explicativas (entre 
comas): 

• La vecina del quinto piso, la que es ingeniera, va a clases de yoga. 

• La vecina del quinto piso la que es ingeniera va a clases de yoga. 

En este caso, también funciona el pronombre que. Observa:  

– La vecina del quinto, que es ingeniera, va a clases de yoga (frase explicativa). 

Recuerda que Lo que hace referencia a una oración, no a un sustantivo. Se usa 
para hablar de ideas, acciones o conceptos. Significa “la cosa que”: 

• Lo que necesito es tu atención. 
• No me gustó lo que le dijiste a ese niño. 
• No entendí nada de lo que explicó la profesora. 

Evidentemente, la elección de el que, la que, los que, las que dependerá de si 
el antecedente es masculino, femenino, singular o plural.  

 

EJERCICIOS 

a) Completa el texto con los relativos adecuados: 

Este texto está dirigido a las buenas amigas. 



 
 

Las amigas ______ siempre están ahí cuando las 

necesitas, ___ ____ se alegran de tus triunfos y sufren tus 

penas (cuando estás triste). 

Porque esta es la verdad: 

Tener cerca a una persona así __ ____ ___ compartir tus sueños y tus miedos es 

una auténtica suerte. 

Y yo por eso me siento afortunada; porque de todos los momentos felices ___ ___ 

____ me acuerdo, en la mayoría de ellos están mis buenas amigas. 

Dicen que los amigos son la familia que podemos elegir. No sé si yo elegí a mis 

amigos o si realmente existe un destino ___ ___ ___ tengo que aprender a confiar. 

De una forma u otra, necesito que sepan: 

¡Gracias por existir!  

 

SOLUCIÓN 

Este texto está dirigido a las buenas amigas. 

Las amigas QUE siempre están ahí cuando las necesitas, LAS QUE se alegran de 

tus triunfos y sufren tus penas (cuando estás triste). 

Porque esta es la verdad: 

Tener cerca a una persona así CON LA QUE compartir tus sueños y tus miedos es 

una auténtica suerte. 

Y yo por eso me siento afortunada; porque de todos los momentos felices DE LOS 

QUE me acuerdo, en la mayoría de ellos están mis buenas amigas. 

Dicen que los amigos son la familia que podemos elegir. No sé si yo elegí a mis 

amigos o si realmente existe un destino EN EL QUE tengo que aprender a confiar. 



 
 

De una forma u otra,  necesito que sepan: 

¡Gracias por existir!  

 

b) Elige el pronombre relativo correcto.  

1. La casa  _____ nací ya no existe. 

2.  Lo ______yo pienso no te interesa. 

3. Mis hijos,  ________ veo muy poco, me escriben a menudo. 

4. La chaqueta  ________ él sueña es muy cara. 

5. Es una región  _______ atrae a numerosos turistas. 

c) Transforma la frase subrayada en una oración de relativo usando 

pronombres u adjetivos relativos. 

1. Es una moto. Tú has comprado una moto.  → ¿Es esta la moto __________ ? 

2. Tienes muchos tatuajes. Tú te has inventado los diseños de tus tatuajes.  Tienes 

muchos tatuajes ___________________ . 

3. Silvia lleva una falda. Ella ha pintado una flor sobre su falda.  

 Silvia lleva la falda _______________________ . 

4. Esta es la ciudad. En esta ciudad conocí a mi esposa.  

 Esta es la ciudad ___________________________ . 

5. Tú quieres algo. Yo no sé lo que es. → Yo no sé ____________________ . 

d) Elige el pronombre o adjetivo relativo adecuado, teniendo en cuenta el 

número y el género.  

1. La herida por  ________ que me perdí la carrera me duele mucho. 

2. El teatro  al ________ fui era realmente pequeño. 

3. Los caminos por  ________ pasas no son los más fáciles. 



 
 

4. Las mujeres con  _________trabaja lo aprecian mucho. 

5. La profesora, _________ artículos son conocidos en todo 

el mundo, nos da clases en la universidad. 
Pablo, _______ madre es abogada, sabe mucho de leyes. 
 

e) Elige el pronombre relativo correcto. 

1. Este es el libro _____ estoy leyendo. 
2. Admiro mucho a ______trabajan voluntariamente para ayudar a los demás. 
3. Este es el plató  ______ se rodó la película de Almodóvar. 
4. Marta, ____hermano vive en Chile, se va a mudar allí pronto. 
5. Los niños, ____jugaban en la calle, no vieron el accidente. 

f) Escribe el pronombre relativo correspondiente. En algunos casos 

habrá más de una respuesta correcta.  

1. Hablaron de temas __ conozco muy bien. 
2. Mis primas, _____no son muy simpáticas, no vendrán a nuestra fiesta.  
3. Ahí está la tienda _____compro verduras ecológicas. 
4. Ese es el chico _____ vi en el concierto. 
5. Hace tiempo que no sé nada de ella,_____me preocupa mucho. 
6. Isabel Coixet,_____películas me encantan, es una directora de cine 

española. 

g) Escribe el pronombre relativo adecuado con una preposición.  

1. Los lápices CON LOS QUE dibujo son muy caros. 
2. Me olvidé (?) ____ te quería decir. 
3. El país (?)____ voy a viajar es muy peligroso. 
4. Las personas (?)____  trabaja son muy amables. 
5. Los afectados por la crisis, (entre) ____ me encuentro, ya son millones. 
6. El nuevo compañero de piso, (?)____  no sé mucho, ha traído ya sus 

muebles.  

h) Elige el pronombre relativo correcto. 

6. Este es el libro _____ estoy leyendo. 
7. Admiro mucho a ______trabajan voluntariamente para ayudar a los demás. 
8. Este es el plató  ______ se rodó la película de Almodóvar. 
9. Marta, ____hermano vive en Chile, se va a mudar allí pronto. 
10. Los niños, ____jugaban en la calle, no vieron el accidente. 

i) Escribe el pronombre relativo correspondiente. En algunos casos 

habrá más de una respuesta correcta.  

7. Hablaron de temas __ conozco muy bien. 



 
 

8. Mis primas,_____ no son muy simpáticas, no 
vendrán a nuestra fiesta.  

9. Ahí está la tienda _____compro verduras ecológicas. 
10. Ese es el chico _____ vi en el concierto. 
11. Hace tiempo que no sé nada de ella, _____me preocupa mucho. 
12. Isabel Coixet, _____películas me encantan, es una directora de cine 

española. 

j) Escribe el pronombre relativo adecuado con una preposición.  

7. Los lápices (?) ___ dibujo son muy caros. 
8. Me olvidé (?) ____ te quería decir. 
9. El país (?)____  voy a viajar es muy peligroso. 
10. Las personas (?)____  trabaja son muy amables. 
11. Los afectados por la crisis, (entre)____ me encuentro, ya son millones. 
12. El nuevo compañero de piso, (?)____ no sé mucho, ha traído ya sus 

muebles.  

h)  
1. Adolfo tiene un gato____ no maúlla nunca  
2. No creo nada de _______me ha dicho  
3. La secretaria________ me dirigí no supo contestarme  
4. Aquel amigo______ te hablé me invita esta noche  
5. Toma este medicamento ______efectos son sorprendentes  
6. La calle hacia ______ caminas está cerrada. 
7. Son personas por _________siento mucha simpatía  
8. Era un extranjero_______ modales eran curiosos  
9. El sofá__________ estoy sentado está roto.  
10. Cruzó una calle ________anchura le asombró (whose width) 
11. Hay etapas de la vida_____ no se pueden olvidar.  
13. Tenían grandes armarios encima de_________ guardaban las maletas.  
14. Viajamos al lado de una chiquilla, _________no dejó de gesticular.  
15. Era una campesina pobre a ___________llevaron de criada a Madrid.  
16. Son de esas personas__________ no se inmutan nunca.  
17. No te preocupes, no diré nada de ________me has contado.  
18.La frontera __________separa México de Estados Unidos es un colador.  
19. Encontré a Sofía, _________me anunció que se mudaba de piso al día 
siguiente.  
20. Hay gente ________se pasa la vida viajando. 
 
 
SOLUCIONES 
 

k) Elige el pronombre relativo correcto.  

6. La casa  EN LA QUE nací ya no existe. 

7.  Lo QUE yo pienso no te interesa. 



 
 

8. Mis hijos, A LOS QUE veo muy poco, me escriben a 

menudo. 

9. La chaqueta CON LA QUE él sueña es muy cara. 

10. Es una región QUE atrae a numerosos turistas. 

l) Transforma la frase subrayada en una oración de relativo usando 

pronombres u adjetivos relativos. 

6. Es una moto. Tú has comprado una moto.  → ¿Es esta la moto QUE TE HAS 

COMPRADO? 

7. Tienes muchos tatuajes. Tú te has inventado los diseños de tus tatuajes.  Tienes 

muchos tatuajes QUE TE HAS INVENTADO. 

8. Silvia lleva una falda. Ella ha pintado una flor sobre su falda.  

 Silvia lleva la falda CON LA FLOR QUE HA PINTADO. 

9. Esta es la ciudad. En esta ciudad conocí a mi esposa.  

 Esta es la ciudad EN LA QUE (O DONDE) CONOCÍ A MI ESPOSA. 

10. Tú quieres algo. Yo no sé lo que es. → Yo no sé QUÉ QUIERES/ LO QUE 

QUIERES. 

m) Elige el pronombre o adjetivo relativo adecuado, teniendo en cuenta el 

número y el género.  

6. La herida por LA que me perdí la carrera me duele mucho (I missed the race). 

7. El teatro al QUE fui era realmente pequeño. 

8. Los caminos por LOS pasas no son los más fáciles. 

9. Las mujeres con LAS QUE trabaja lo aprecian mucho. 

10. La profesora, CUYOS (whose) artículos son conocidos en todo el mundo, nos 

da clases en la universidad. 
Pablo, CUYA madre es abogada, sabe mucho de leyes. 
 



 
 

n) Elige el pronombre relativo correcto. 

11. Este es el libro QUE estoy leyendo. 
12. Admiro mucho a LOS QUE trabajan voluntariamente para ayudar a los 

demás. 
13. Este es el plató EN EL QUE/DONDE se rodó (was shot) la película de 

Almodóvar. 
14. Marta, CUYO hermano vive en Chile, se va a mudar allí pronto. 
15. Los niños, QUE jugaban en la calle, no vieron el accidente. 

o) Escribe el pronombre relativo correspondiente. En algunos casos 

habrá más de una respuesta correcta.  

13. Hablaron de temas QUE conozco muy bien. 
14. Mis primas, QUE no son muy simpáticas, no vendrán a nuestra fiesta.  
15. Ahí está la tienda DONDE/EN LA QUE compro verduras ecológicas. 
16. Ese es el chico QUE vi en el concierto. 
17. Hace tiempo que no sé nada de ella, LO CUAL me preocupa mucho. 
18. Isabel Coixet, CUYAS películas me encantan, es una directora de cine 

española. 

p) Escribe el pronombre relativo adecuado con una preposición.  

13. Los lápices CON LOS QUE dibujo son muy caros. 
14. Me olvidé DE LO QUE te quería decir. 
15. El país POR DONDE /EN EL QUE voy a viajar es muy peligroso. 
16. Las personas CON LAS QUE trabaja son muy amables. 
17. Los afectados por la crisis, (entre) ENTRE LOS QUE me encuentro, ya son 

millones. 
18. El nuevo compañero de piso, DEL QUE no sé mucho, ha traído ya sus 

muebles.  

h)   
1. Adolfo tiene un gato QUE no maúlla nunca  
2. No creo nada de LO QUE me ha dicho  
3. La secretaria A LA QUE me dirigí no supo contestarme  
4. Aquel amigo DEL QUE te hablé me invita esta noche  
5. Toma este medicamento CUYOS (whose) efectos son sorprendentes  
6. La calle hacia LA QUE caminas está cerrada. 
7. Son personas por LAS QUE siento mucha simpatía  
8. Era un extranjero CUYOS modales eran curiosos  
9. El sofá EN EL QUE/ DONDE estoy sentado está roto.  
10. Cruzó una calle CUYA anchura le asombró (whose width) 
19. 11. Hay etapas de la vida QUE no se pueden olvidar.  

13. Tenían grandes armarios encima de EN LOS QUE/DONDE guardaban 

las maletas.  

14. Viajamos al lado de una chiquilla, QUE no dejó de gesticular.  

15. Era una campesina pobre a LA QUE llevaron de criada a Madrid.  

16. Son de esas personas QUE no se inmutan nunca.  



 
 

17. No te preocupes, no diré nada de LO QUE me 

has contado.  

18.La frontera QUE separa México de Estados Unidos es un colador.  

19. Encontré a Sofía, QUIEN/QUE me anunció que se mudaba de piso al día 

siguiente.  

20. Hay gente QUE se pasa la vida viajando. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


